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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Antonio Bellizzi 

Indirizzo   

Telefono               

E-mail   

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Settembre 
2019 marzo 

2020  
 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.S.D. Del.Fes., Bulls Avellino 

• Tipo di azienda o settore 

           • Tipo di 
impiego 

 

 Sport, Pallacanestro 
 
Capo allenatore nel campionato Under15 maschile 
Capo allenatore nel campionato Under19 maschile 
 
Principali incarichi: Conduzione e responsabilità tecnico/tattica dell’allenamento, 
preparazione Sviluppo e reclutamento nuove leve 
 

Settembre 
2020 

A tutt’oggi 
 

•Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

•Tipo di azienda o settore 

•Tipo di impiego 

 
 
 
 
 
 
 

Settembre 
2022 a 

tutt’oggi  

 

 

 

 

 

 
 
 
La Pallacanestro Avellino 
 
Sport, Pallacanestro 
 
Assistente allenatore nel campionato Under17 Eccellenza  
Assistente allenatore nel campionato Under19 Eccellenza 
  
Principali incarichi: Reclutamento e aggiornamento formativi con riunioni tecniche 
per allenatori e preparatori. Linee guida di programmazione e monitoraggio in aula e 
sul campo, degli allenamenti e delle gare. Conduzione e responsabilità tecnico/tattica 
dell’allenamento, preparazione Sviluppo e reclutamento nuove leve 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Virtus Ariano Basket 

• Tipo di azienda o settore  Sport, pallacanestro 

• Tipo di impiego  Capo allenatore nel campionato interregionale di serie B Femminile 

   

  Principali incarichi: Coordinamento e Formazione dello staff (allenatori, dirigenti, 
preparatori fisici). Conduzione e responsabilità tecnico/tattica dell’allenamento, il 
recruiting giocatori, preparazione e gestione degli allenamenti e campionato. 
Preparazione Gara, Coordinamento e Formazione dello staff, Rapporti col club 

(presidente, dirigenti, staff medico/sanitario), scouting Report; 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Settembre 2023  

a tutt’oggi 

  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Salerno 

  Corso di Laurea in Economia aziendale e Management (L-18) 

 
 

Luglio 2015   
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Classico Statale “Pietro Colletta”, Avellino 

• Qualifica conseguita  Maturità classica 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

  
Grazie alle numerose attività sportive svolte sin da bambino ho maturato un forte 
senso del gruppo e grande propensione al lavoro di squadra.  
Sono una persona empatica e socievole.  Mi ritengo una persona creativa e sempre 
pronta a mettersi in gioco in qualsiasi situazione.  
Le attività di politica giovanile svolte sin dai tempi del liceo e il ruolo ricoperto in 
ambito sportivo mi hanno permesso di sviluppare una buona dialettica, sia in italiano 
che in lingua straniera, anche difronte a platee numerose.     

 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 

 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Avanzata 

• Capacità di espressione orale  Avanzata 

 
 

Corsi di studio all’estero 1. English Language Course presso Aston University di Birmingham della durata di 
due settimane (2012) 

2. English Language Course presso University of Sterling della durata di due 
settimane (2013) 

3. English Language Course presso College of North East London della durata di 
due settimane (2014) 
 

 
Certificazione di lingua 

inglese 
 

1. Certificazione internazionale PET B1 Preliminary Livello Intermedio presso 
Cambridge Institute  

Corsi online  
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui 
è essenziale lavorare in squadra 

(ad es. cultura e sport), ecc. 

 Spiccato senso dello spirito di gruppo: collaborativo e rispettoso dei ruoli. 
Ottima capacità di adeguamento ad ambienti multiculturali, conseguita grazie alle 
esperienze di lavoro e di formazione all’estero. 
Spiccata capacità di comunicazione, gestione risorse e valorizzazione ottenuta grazie 
alla mia esperienza di coach dall’età di 22 anni, grazie ai ruoli di rappresentanza 
studentesca ricoperti durante gli anni del liceo e grazie alla partecipazione attiva in 
associazioni politiche e culturali. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

   

Leadership (responsabile di squadre con cospicuo numero di atleti);  
Senso dell'organizzazione  
Capacità di lavorare in situazioni di stress, esperienza nella gestione di progetti. 
Capacità di identificazione dei problemi, costruzione di alternative, valutazione, 
implementazione della risoluzione e feedback 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

  

Buona conoscenza  di Microsoft Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™) ed 

estensioni Google.  

Discreta conoscenza di programmi di montaggio video  
 

INTERESSI 

 

 Appassionato di politica, sport e musica. Mi piace viaggiare e conoscere nuovi posti, 
persone e culture diverse. 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B, automunito.  

 

 

“Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o di uso di atti falsi, richiamate 
all’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. Ai sensi del D.lgs. 196/2003 dichiaro, 
altresì, di essere informata che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente 
nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono alla sottoscritta 
tutti i diritti previsti dall’art. 13 della medesima legge”. 
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